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Projekto tikslas

Stiprinti socialiai pazeidziamy vaiky ir jaunimo socialines-
emocines kompetencijas, emocing gerove, bendryste ir
isitraukimg i pozityvias veiklas, mazinant socialing atskirtj ir
sudarant sglygas visaver¢iam dalyvavimui visuomeniniame
gyvenime.

Projektu sprendziama problema

Projektas prisidés prie socialiai pazeidziamy grupiy jgalinimo
per NVO veiklas, mazindamas socialing atskirtj ir
stiprindamas vaiky bei jaunimo galimybes dalyvauti
bendruomeniniame ir visuomeniniame gyvenime. Per
jtraukias, patyrimines, socialinius ir emocinius gebéjimus
stiprinanc¢ias veiklas bus kuriama saugi erdvé augti, patirti
bendryste, stiprinti savivert¢ ir mokytis visavercio
dalyvavimo bendruomenéje.

Projekto tikslo pasiekimui biitinos
jgyvendinti veiklos

Socialiniy-emociniy kompetencijy ir mindfulness ugdymo
uzsiémimy ciklas; Patyriminiy ir komandinio darbo ugdymo
uzsiemimy ciklas; Itraukios edukacinés ir bendryste
skatinancios i§vykos bei laisvalaikio veiklos.

Laukiami (planuojami) projekto
rezultatai

Igyvendinus projekta, socialiai pazeidZziami vaikai ir jaunimas
stiprins emocinius, socialinius ir bendravimo jgiidZius,
padedancius geriau integruotis i visuomeng. Dalyviai iSmoks
valdyti emocijas, spresti konfliktus, didins pasitikéjimag
savimi ir jausis labiau jtraukti i bendruomeng. Projekte
dalyvaus ne maziau kaip 100 jauny zmoniy, bus surengti 51
uzsiémimas, skirti jy emocinei gerovei ir socialiniams
gebéjimams stiprinti. Apklausa parodys, kad bent 80%
dalyviy jauciasi labiau pasitikintys savimi ir geriau valdo
emocijas, o projektas prisidés prie ilgalaikés jy socialinés
integracijos.

*Projektui pristatyti skiriama nuo 600 iki 1000 spaudos Zenkly su tarpais.



